Lic. Rosisella Puglisi Spadaro.
Nutricionista — Dietista
Master en NutricionClinica

Direccion: Calle Mohedano 213-509, Chacao
Telefono: 2651376 Cell: 04129035969
Cell: 0424 1273619
Email: rosisella@hotmail.com
Blog: www.rosisellapuglisi.wordpress.com
Youtube: Canal TheRosisella Twitter: @rosisellap

Estudios Realizados

2008 — Universita Sacro Cuore di Gesu. Policlinico Agostino Gemelli. Roma Italia.
“Master II livelNutricionClinica Aplicada”. Tesis: Dietoterapia en Pacientes HIV+
y Afectos de SIDA.

2006 — Universitat Barcelona Virtual. Facultad de Farmacia y Nutricion. Curso
Monogréfico: Nutricion y Patologias del Sistema Digestivo. Barcelona. Espafa.

2004 — Universidad de Navarra. Espafia. Postgrado Facultad de Farmacia. Curso de
Postgrado a distancia en Nutricion y Salud. Actividad Acreditada por la Comision
de Formacion Continuada del Sistema de Salud Nacional de Espafia. Titulo:
“Especialista en Obesidad”.

1997 — 2002. Universidad Central de Venezuela, Caracas, Venezuela. Facultad de
Medicina, Escuela de Nutricion y Dietética. Licenciada en Nutricion y Dietética.

1983-1997 — Colegio “San Ignacio”, Caracas, Venezuela. Bachiller en Ciencias.

Cursos y Capacitacion

2007 — Corso Base Teorico — Pratico di Nutrizione Umana. Novembre.ltalian
Nutrition Center.

2007 — Basic Life Support Defibrillation — BLSDb. Corso di Formazione in
Rianimazione Cardiopolmonare. 22 Noviembre. ItalianResuscitation Council.

2006 — Taller de Bioimpedancia. Sociedad Venezolana de Obesidad. 29 Septiembre
(10 horas).

Membresia a Sociedades

Miembro Sociedad Venezolana de Obesologia
Nutricionista Registrada en el Colegio de Nutricionista y Dietistas de Venezuela N°
2689
Registrado en el Ministerios de Salud y Desarrollo Social N2 2622
Dietista inscrito en el Colegio de Dietistas y Nutricionistas Italianos ADI
Reconocimiento por Gaceta oficial para ejercer en Italia.


mailto:rosisella@hotmail.com
http://www.rosisellapuglisi.wordpress.com/

Experiencias

2015 — actualmente Clinica Integral de la Mujer Cala. Caracas Nutricionista
Clinico 15 horas semanales

2014 - Nutricionista — Coach Nutricional encargada de dictar cursos y talleres de
nutricion a escuelas y empresas privadas, realizacion de despistajes nutricionales y de
obesidad.

2014- actualmente Nutricionista Salud Chacao. Ambulatorio Delta Chacaito (15
horas semanales)

2014 — actualmente Centro de Salud Integral ANLUZ. Caracas Consulta nutricional 15
horas semanales

2015 — actualmente Caracas Medical Center. Caracas Nutricionista Clinico 10 horas
semanales

2014 — 2015 Nutricionista Trabajo Salud. Caracas

2009 — 2013 Nutricionista libre profesional. Consulta Privada y Consulente en Centros
Clinicos y Sanitario. Roma Italia.

2008. Nutricionista del Centro Estetico “Il Piacere di Piacersi” Roma, Italia

2007 — 2008. Encargada del Proyecto de Investigacion “Idrogel”, cuyo objetivo era
determinar la eficacia de las pastillas de Idrogel en el sobrepeso y en la obesidad de los
pacientes Italianos. PoliclinicoAgostinoGemelli. Roma

2006 — 2007. Asesor Nutricional de Condimentos de Venezuela GUT, c.a. Caracas.
2002 — 2007 Nutricionista del Centro Nacional de Obesidad. Atencion nutricional de
pacientes sometidos a cirugia bariatrica.

2006 — 2007 Nutricionista titular (fija). Hospital Universitario de Caracas.

2005 — 2002 Nutricionista contratada Hospital Universitario de Caracas rotario en los
Servicios de: Gastroenterologia y Neurologia, Neumonologia, Dermatologia,
Oftalmologia, Otorrinolaringologia, Traumatologia, Obstetricia,Cirugia I, I, 11, 1V;
Servicios de Infectocontagiosas (Adultos y nifios), Neurocirugia, Cirugia
Cardiovascular y Psiquiatria, Servicio de Rehabilitaciéon Cardiaca. Cardiologia,
Medicina Interna, Nutricion Normal y Dietas Terapéuticas

2005 — Nutricionista Contratada del Instituto Municipal de Cooperacion y Atencion a la
Salud (I.M.C.A.S) Salud Chacao. Ambulatorio Delta. EI Bosque. Enero — Octubre

2004 — Nutricionista. Centro de Estética Millenium. Centro Comercial Congresa.
Caracas. (Febrero 2004 — Febrero 2005).

2003 / 2004 — Nutricionista Suplente del Servicio de Nutricién. Policlinica
Metropolitana. 22 Diciembre — 19 Enero.

2003 — Nutricionista Voluntario del Programa Techo. Alcaldia de Chacao. Fundacion
Techo.

2002 — Nutricionista de Atencion al Nifio, Adolescente y Adulto de la Comunidad

de Bajo Recursos. Dispensario Monsefior Delfin Moncada. Chacao. Caracas.
Noviembre 2002 — actualmente.

2002 — 2003 Nutricionista de guardias fines de semana. Hospital Universitario de
Caracas.

2002 — Internado rotatorio en el Hospital General del Este Dr. Domingo Luciani.

2002 — Pasantias en el Centro de Atencion Integral CAl 11 Curiapo, reserva Warao

de Curiapo, Municipio Antonio Diaz del Estado Delta Amacuro. Mayo — Julio.

2001 — 2002 — Pasantias en el Hospital Universitario de Caracas, en el periodo
comprendido entre el mes de Septiembre y Marzo.



2001 — Universidad Central de Venezuela, Caracas, Venezuela. Pasante en la
Unidad de Nutricion Clinica de la Escuela de Nutricion y Dietética; durante el
periodo comprendido entre el mes de Enero hasta Julio.

Idiomas

e Excelente Dominio Oral y escrito del idioma Inglés e Italiano. Idioma Portugués
nivel Intermedio.

Trabajos de Investigacion

2008 — “Dietoterapia del paziente affetto di AIDS e HIV+ . Tesis del Master.

2007 — “Utilizzo di Idrogel nell sovrappeso e obesita in pazienti Italiani”. Trabajo
de Investigacion con 100 pacintes. PoliclinicoAgostinoGemelli. Roma.

2003 — “Tratamiento Nutricional del Dependiente Quimico”. Hospital Universitario
de Caracas. Departamento de Nutricion y Dietética.

2002 — “Determinacion del Estado Nutricional a través de Parémetros
Antropométricos y Bioquimicos en alumnos de la Unidad Educativa Bolivariana
Pedernales”. Curiapo. Municipio Antonio Diaz. Estado Delta Amacuro. Venezuela.

2001 — “La Obesidad: Mas que una Acumulacion de Grasas es una Enfermedad
Psiquiatrica”. Universidad Central de Venezuela, Facultad de Medicina, Escuela
de Nutricion y Dietética, Departamento de Ciencias Sociales y Econdmicas, Cétedra
de Psicologia, Asignatura: Psicologia Médica.

2001 — “Emergencias Nutricionales. Manejo de las Emergencias Nutricionales en
Salud Publica. Sus Implicaciones Para la Poblacion”. Universidad Central de
Venezuela, Facultad de Medicina, Escuela de Nutricion y Dietética. Catedra:
Ciencias de la Salud Publica, Asignatura: Nutricion en Salud Publica.

1998 — “La Amazonia que tenemos y la Amazonia que queremos tener”.
Universidad Central de Venezuela. Facultad de Medicina, Escuela de Nutricion y
Dietética. Departamento de Ciencias Sociales y Econémicas.




